
 ฉันทะ คือ ความเปนผูปรารถนาเพื่อกระทำบารมีของบุคคลใด 

มีกำลังยิ่งนักอยางนี้วา ถา มีใครบางคน พึงกลาววา :-

 ใครสามารถเหยียบกาวขาม สกลจักรวาล อันเต็มไปดวย

ถานเพลิงท่ีปราศจากเปลว หรืออันเกล่ือนกลน ดวยหอกและหลาวก็ดี,

ก็ บุคคลใด ไดฟง ซึ่งคำนั้นแลว ยังอุตสาหะ เพื่อจะกลาวขึ้นวา 

“ขาพเจานี ่แหละ สามารถ”  ฉันทะ คือ ความเปนผู ปรารถนา

เพื่อกระทำบารมีของบุคคลนั้น ชื่อวา มีกำลังยิ่งนัก.

                                        (ชาดกอรรถกถา)
สัมภารวิบาก ฉบับยอ

ชื่อรอง
(กวาจักเปนพระพุทธเจา)

ความมั่นคงแหงการปรารถนา
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คําปรารภ 

 

 เนื่ อง ใน นิทรรศการพุทธ กิจ  ๔๕ พรรษา วันอาสาฬหบูชา               

ธรรมยาตราคุมครองโลก ซ่ึงจัดโดยคณะสงฆกรุงเทพมหานคร ในปน้ีจัดงาน

ตั้งแตวันที่ ๒๗ กรกฎาคม – ๑๕  สิงหาคม  ๒๕๕๕  ณ วัดมหาธาตุ-             

ยุวราชรังสฤษฎิ์  ทาพระจันทร กรุงเทพฯ 
 

 ในนิทรรศการดังกลาวไดอัญเชิญเรื่องราวอันกาลไกล คือ การตั้งจิต

ปรารถนาครั้งแรกนอกพระพุทธศาสนา เพราะขณะนั้นยังไมมีพระพุทธเจา

อุบัติข้ึนในชาตินั้น พระโพธิสัตวกลาวไดวาเปน อนิยตโพธิสัตว  เกิดเปน

มานพหนุมยากจน ไดสละชีวิตแบกมารดาขามมหาสมุทร เปนเรื่องราว

เบื้องตนกอน  ๒๐ อสงไขยแสนกัปป  และจวบจนไดรับพุทธพยากรณจาก

พระทีปงกรพุทธเจา ซ่ึงกลาวไดวา เปนนิยตโพธิสัตว  หลังจากนั้นไดทรง

บําเพ็ญบารมี ๓๐ ทัศ มาตลอด ๔ อสงไขยแสนกัป  จวบจนไดตรัสรู        

อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
 

 ดวยเหตุดังกลาวทางชมรมใฝธรรมวันพุธ จึงไดจัดพิมพหนังสือ  

ช่ือสัมภารวิบาก (ฉบับยอ) หรือในช่ือรองวา กวาจักเปนพระพุทธเจา  

(รวบรวมจากหนังสือโสตัตถกี-มหานิทาน) เนื่องในวันอาสาฬหบูชาป ๒๕๕๕  

เพ่ือนอมถวายเปนพุทธบูชาเนื่องในโอกาสมหามงคลฉลองพุทธชยันตี  

๒๖๐๐ ป  แหงการตรัสรูของพระสัมมาสัมพุทธเจา  และถวายเปนพระราช

กุศล เนื่องในโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   

ทรงพระชนมพรรษา ๘๕ พรรษา วันที่ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๕    

 



 

 
 

สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ  ทรงเจริญพระชนมพรรษา          

๘๐  พรรษา  ในวันที่ ๑๒  สิงหาคม ๒๕๕๕ 
     

ขออนุโมทนากุศลของทุกทานที่เกิดจากการมาชมงานนิทรรศการ

อาสาฬหบูชา  และกุศลจากการที่ไดอานหนังสือเลมน้ี  เพ่ือยังศรัทธาที่มีอยู

ใหมั่งคงมากข้ึนดุจดังศิลาแทงทึบอันจะกอใหเกิดอริยทรัพย ๗ ประการ 

ไดแก ศรัทธา ศีล หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ จาคะ ปญญา   ซ่ึงจะเปนเสบียง

เกื้อหนุน ในการเดินทาง   จนกวาจะถึงที่สุดแหงทุกข  คือ  พระนิพพาน 

     

 

     ดวยความปรารถนาดี 

                                                    ชมรมใฝธรรมวันพุธ 

                                                     กรกฎาคม  ๒๕๕๕ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

สารบัญ 

 

เรื่อง               หนา 

พุทธวันทนา              ๑ 

คําอํานวยพร        ๒ 

๑. พรรณนาพาหิรนิทาน โดยสังเขป 

ชาติที่ ๑  เร่ืองนายเรือผูเปนที่รักของมารดา   ๓ 

ชาติที่ ๒  เร่ืองพระเจาคชัปปยะ    ๗ 

ชาติที ่๓  เร่ืองพรหมฤาษี            ๑๒ 

๒. พรรณนาอัชฌัตติกนิทาน โดยสังเขป 

เร่ือง  พระราชบุตรี ผูถวายนํ้ามันเมล็ดพันธุผักกาด            ๑๖ 

๓. พรรณนามหานิทาน โดยสังเขป 

เร่ืองพระเจาอติเทวราช            ๑๙ 

๔. พรรณนาอติทูเรนิทาน โดยสังเขป 

เร่ืองพระเจาจักรพรรดิ์ ทรงพระนามวา สาคร                   ๒๓ 

๕. พรรณนาอวิทูเรนิทาน โดยสังเขป 

พุทธพยากรณครั้งแรก                      ๒๖ 

วาดวยพุทธการกธรรม ๑๐                      ๓๐ 

ภาคผนวก                       ๓๗ 

 

 



 

พุทธวันทนา 

การถวายอภิวาทแดพระพุทธเจา 
 

พุทฺโธ โพธาย เทเสติ    ทนฺโต โย ทมถาย จ 

สมถาย สนฺโต ธมฺมํ   ติณฺโณ วา ตรณย จ 

นิพฺพุโต นิพฺพานตฺถาย  ตํ โลกสรณํ นเม 
 

พระบรมศาสดา ผูตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง  ทรงเปนสรณะ    

อันเกษมสูงสุดแหงไตรภูมิ  ทรงเปนพระอรหันต  เมื่อตรัสรูอริยสัจจ ๔     

ดวยพระองคเองแลว และทรงปรารถนาใหสัตวอ่ืน ที่คูควรแกการตรัสรูได

ตรัสรูตามพระองค  เมื่อทรงอบรมพระองคเองในอินทรีย ๖ แลว และทรง

ปรารถนาใหสัตวอ่ืนที่คูควรแกการอบรมไดอบรมตามพระองค เมื่อทรงบรรลุ

ความเกษมสันติแลว และทรงปรารถนาใหสัตวอ่ืนที่ควรคาบรรลุความเกษม

สันติไดตามพระองค เมื่อทรงขามฟากฝงมหาสมุทรแหงวัฏฏสงสารแลว   

และทรงปรารถนาใหสัตวอ่ืนที่ควรคาขามฝงไดตามพระองค  เมื่อทรงดับไฟ

กิเลสดวยพระอริยมรรค ๔ แลว  และทรงปรารถนาใหสัตวอ่ืนที่ควรคาดับไฟ

กิเลสไดตามพระองค  ดวยพระมหากรุณาไมมีประมาณ  ทรงประกาศพระ

ธรรมอันประ เสริ ฐแก  พรหม เทพ และมนุษยตลอด ๔๕ พรรษา   

ข าพระพุ ทธ เ จ า ถวายอ ภิ ว าทแด พร ะบรมศาสดา  พระพุ ทธ เ จ า                 

พระมุนีผูประเสริฐ ผูเปนสรณะอันเกษมสูงสุดแหงไตรภูมิ ขาพระพุทธเจา

ถวายอภิวาททั้งกาย วาจา และใจ  ดวยความนอบนอมสูงสุดดวยอัญชลี 
 

ขออํานวยพรใหความปรารถนาอันประเสริฐของสรรพสัตวทั้งปวงจงบรรลุ 

ขออํานวยพรใหสรรพสัตวทั้งปวงจงมีแตความสุขกายและสุขใจ 

เรวตะภิกขุ รจนา 



 

คําอํานวยพร 
 

หิตฺวา กาเม ปพฺพชึสุ   สนฺโต คมฺภิรจินฺตกา 

เต ตุเมปฺย อนุสิกฺขาโว  ปพฺพชิตา สุเปสลา  
  

ผูประเสริฐในอดีตสมัย (ทั้งในปจจุบันกัปปและอดีต) ผูมุงที่จะเปน   

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาและพระอริยสาวก        

ไดไตรตรองอยางลึกซ้ึงถึงธรรมชาติที่แทจริงของชีวิต และทานไดสละสมบัติ

ของทาน  ทุกประการโดยปราศจากความลังเลใจ  ทั้งส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต             

อันเปนอารมณแหงกามตัณหาของคนสวนใหญ และเปนส่ิงที่นําไปสูภัย          

และโทษนานัปการ การเล็งเห็นโทษที่แอบแฝงอยูในสมบัติเหลานั้น ทานจึงได

เลือกที่จะปลีกตัวปลีกใจจากกาม และครองชีวิตพรหมจรรย ในสถานที่    

อันสงบวิเวก เพ่ือที่จะอบรม และเจริญ ศีลสิกขา สมถภาวนา และวิปสสนา

ภาวนา เพียรเผากิเลสและดวยความไมประมาท 
 

ขออํานวยพรใหคนดีในปจจุบันสมัย ผูมาสูภพน้ี และอบรมจิตดวย

เนกขัมมบารมี  ไดทําตามแบบอยางผูประเสริฐสุดแหงอดีตสมัย และจงปลีก

ตัวปลีกใจจากกาม โดยไมลังเลดวยหัวใจที่ตั้งมั่นดวยความบริสุทธิ์แหงศีล 
 

ขออํานวยพรใหคนดีเหลาน้ี  ครองชีวิตพรหมจรรยในสถานที่        

อันสงบวิ เวก และสามารถอบรมและเจริญศีลสิกขา สมถภาวนา             

และวิปสสนาภาวนา  เพียรเผากิเลสและดวยความไมประมาท 
 

ขออํานวยพรใหทุกทานหลุดพนจากความทุกข 

ขออํานวยพรใหทุกทานไดรูแจงและเห็นแจงพระธรรมในปจจุบันชาติน้ี 

เรวตะภิกขุ รจนา 



 

 
 

มาณพหนุมนอยแบกมารดาขามมหาสมุทร 



 

๑. พรรณนาพาหิรนิทาน โดยสังเขป 

ชาติที่ ๑ เรื่องนายเรือผูเปนที่รักของมารดา 

 

พุทฺโธ โพเธยฺย ํ

มุตฺโต โมเจยฺย ํ

  ติณฺโณ ตาเรยฺย.ํ 
 

เราตรัสรูแลว ควรใหผูอ่ืนรูดวย 

หลุดพนแลว ควรใหผูอ่ืนหลุดพนดวย 

ขามไดแลว ควรใหผูอ่ืนขามไดดวย. 

 

ในกาลใด ๑ สุญญอสงไขย ลวงเลยไปแลว ในระหวาง น้ี  

พระพุทธเจาแมพระองคหน่ึง ก็ไมอุบัติเกิดข้ึน. 
 

ตอจากสุญญอสงไขย นั้ น  อสุญญอสงไขย  ก็บั ง เกิ ด ข้ึน             

มีมหากัปปหน่ึง ช่ือวา สาระ อันมีพระพุทธเจา อุบัติข้ึนได ๑ พระองค. 

ครั้งนั้น ทาวมหาพรหม ผู มีอายุหน่ึงหมื่นหกพันกัปป ซ่ึงสถิตอยูใน      

อกนิฏฐภพ ทราบความที่พระพุทธเจา ยังไมเสด็จอุบัติข้ึน จึงตรวจดู   

ซ่ึงจักรวาลน้ี  ไดเห็นแลวซ่ึงพระโพธิสัตว. ในกาลนั้น พระโพธิสัตว 

บังเกิดอยูในตระกูลของคนยากจนในคันธารรัฐ.  
 

พระโพธิสัตวนั้น เมื่อเจริญวัย มารดาและบิดาไดรบเราทาน

บอยๆใหแตงงาน แตทานก็ไมปรารถนา ทานไดกลาววา คุณพอคุณแม 



 

ทรัพยสิน เงินทอง ในเรือนของเราไมมีอยูเลย ฉะนั้น ลูกจะไมขอแตงงาน

หรอก ลูกขอปรนนิบั ติคุณพอคุณแม  ไปจนตลอดชี วิตของลูก .       

จากนั้นตอมาบิดาของทานก็ไดส้ินชีวิตลง.  
 

วันหน่ึง พระโพธิสัตว ไดงานทํากับพอคาเดินเรือ ในมหาสมุทร 

ทานไดนํามารดาไปกับตนดวย  เรือแลนไปในมหาสมุทรตลอด ๗ วัน 

เพราะเหตุที่แลนเร็วเกินไป ลมจึงพัดเคร่ืองผูกขาด เรือจึงจมลง        

พระโพธิสัตวแหวกวายไปได เล็กนอย ก็ระลึกถึงมารดาข้ึนมาได           

จึงเหลียวกลับมาดู เห็นมารดาเกาะทอนไมอยู จึงกลับมาอุมมารดา   

แลวก็วายขามมหาสมุทร. 
 

ในกาลนั้น มหาพรหม ผูมีอายุหน่ึงหมื่นหกพันกัปป สถิตอยูใน    

อกนิฏฐภพ พิจารณาเห็นวาเวลาลวงเลยไป ๑ อสงไขยแลวพระพุทธเจา

ก็ยังไมเสด็จอุบัติข้ึน จึงตรวจดูหมูชนผูสามารถเพ็ญพุทธการกธรรม      

ก็ เห็ นการกระทํ า เช น นั้ นของพระโพธิสัตว  จึ งส งกระแสจิตไป               

ใหพระโพธิสัตวเกิดพุทธปณิธาน. 
 

เพราะเหตุนั้น ทานจึงยังจิตตปณิธานใหเกิดข้ึน อยางน้ีวา  
 

พุทฺโธ โพเธยฺยํ 

มุตฺโต โมเจยฺยํ 

ติณฺโณ ตาเรยฺยํ 
 

 

 

                

๔                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

เราตรัสรูแลว ควรใหผูอ่ืนรูดวย 

หลุดพนแลว ควรใหผูอ่ืนหลุดพนดวย 

ขามไดแลว ควรใหผูอ่ืนขามไดดวย ดังน้ี. 
 

ครั้นคิดอยางน้ีแลว จึงวายขามมหาสมุทร โดยใชเวลา ๒ – ๓ วัน 

ก็ถึงฝง ดวยการสงเคราะหของเทวดานั้น.  
 

ตอจากนั้น ทานก็ไดบํารุงเล้ียงมารดา อยางยากลําบากจน 

ตลอดชีวิต  เมื่อส้ินอายุลงก็ไปบังเกิดในเทวโลก. 

 
      

 

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๕  



 

 
 

พระเจาคชัปปยะผูชื่นชอบกีฬาชาง (พระเจาสัตตุตาปะ) 



 

ชาติที่ ๒ เรื่องพระเจาคชัปปยะ 

  

พุทฺโธหํ โพธยิสฺสามิ    มุตฺโตหํ โมจเย ปเร 

ติณฺโณหํ ตารยิสฺสามิ  สํสาโรฆา มหพฺภยา. 
 

เราตรัสรูแลว จักใหสัตวอ่ืนรูตามดวย 

เราหลุดพนแลว จักใหสัตวอ่ืนหลุดพนดวย 

เราขามจากโอฆสงสาร อันมีภัยมากไดแลว  

จักใหสัตวอ่ืนขามไดดวย. 
 

ครั้ นจุ ติจากเทวโลก ก็ ไดบั ง เกิดในราชสกุล สิ ริม ดีนคร                    

เมื่อพระราชบิดาสวรรคต ก็ไดรับอภิเษกเปนพระราชา พระนามวา      

สัตตุตตาสนกทมกะ. 
 

 พระโพธิสัตว ทรงเปนนักเลงชาง ทรงกีฬาอยูกับชางทั้งหลาย 

เหตุนั้นพระองคจึงมีพระนามวา พระเจาคชัปปยะ (พระราชาผูช่ืนชอบ

กีฬาชาง). 
 

 วันหน่ึง พระองคคลองชางตัวที่มีลักษณะดีย่ิง ไดเชือกหน่ึง       

ในกาลราตรี ๑๔ ค่ํานั้น ไดมีโขลงชาง  จํานวนมาก พากันมาจากปาไป   

สูอุทยาน แลวได เหยียบยํ่า ถายคูถมูตรเ ร่ียราด แลวก็จากไป.            

ครั้นราตรีสวาง คนเฝาอุทยาน  จึงไดกราบทูลใหทรงทราบซ่ึงเร่ืองนั้น  

พระราชา ทรงสดับเหตุนั้นแลว จึงเสด็จไปทอดพระเนตรอุทยาน     



 

พรอมกับชางตัวประเสริฐนั้น, ครั้งนั้น ชางไดกลิ่นของชางพัง เมื่อเกิด

ราคะข้ึน จึงสลัดพระราชาตกลงมา แลวหนีไป. 
 

 พระราชา แมจะใชตะขอสับออกแรงดึงไว ก็ไมสามารถใหชาง

กลับมาได จึงเสด็จตามไปพรอมกับชางตัวอ่ืน  เมื่อเสด็จเลยถิ่นมนุษย  

ไปจนไมสามารถหาทิศไดพบ ก็ทรงดําริอยางน้ีวา ถาเราไมปลอยชางน้ี

ไป เวลาที่ชางน้ีชนกับชางเชือกอ่ืนเราก็จะตองเสียชีวิตได ครั้นทรงดําริ

อยางน้ี จึงเร่ิมท้ิงชาง ครั้งนั้น ชางนั้นไดลอดใตตนมะเดื่อ กิ่งมะเดื่อ      

กิ่งหน่ึงหอยยอยลงมา จึงทรงเหน่ียวกิ่งนั้นแลวปลอยชาง เสด็จกลับวัง

พรอมกับเหลาเสนาที่ติดตามมาทันภายหลัง. 
 

 พระองคไดเกิดความสังเวชใหญวา โอหนอ! ราคะ รายกาจย่ิงนัก  

มีเร่ียวแรงนัก มีอุปททวะมาก ก็เพราะอาศัย ราคะนั้น สัตวเหลาน้ี       

จึงจมอยูในทะเลคือสังสารวัฏฏ จึงหมกไหมอยูในมหานรก  บังเกิดใน

ดิรัจฉานวิสัย เปนจํานวนมาก. 
 

 ครั้นพิจารณาโทษของกิเลสเปนอันมากแลว  ทรงเกิดความคิด

ข้ึนวา  เราจักเปล้ืองสัตวเหลาน้ี  ใหพนจากสังสารทุกข เราจะทําพุทธ

ปณิธาน จึงทรงทํามโนปณิธานวา    
 

     พุทฺโธหํ โพธยิสฺสามิ  มุตฺโตหํ โมจเย ปเร 

ติณฺโณหํ ตารยิสฺสามิ  สํสาโรฆา มหพฺภยา. 

 

 

                

๘                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

เราตรัสรูแลว จักใหสัตวอ่ืนรูตามดวย 

เราหลุดพนแลว จักใหสัตวอ่ืนหลุดพนดวย 

เราขามจากโอฆสงสาร อันมีภัยมากไดแลว 

จักใหสัตวอ่ืนขามไดดวย. 
 

ครั้ นทรงทํ า จิตตปณิธานเชน น้ีแล ว  ก็ ได สละราชสมบั ติ               

เสด็จเขาปา ทรงผนวชเปนฤาษี เมื่อส้ินอายุลงไดไปบังเกิดในเทวโลก. 

 
      

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๙  



 

 
 

พระพรหมดาบสสละชวีติใหทานแกแมเสอื 



 

ชาติที่ ๓ เรื่องพรหมฤาษี 

 

อิมินา ปฺุญกมฺเมน  พุทฺโธ โหมิ อนาคเต 

สํสารทุกฺขโต สตฺเต  สมฺปาเปสฺสามิ นิพฺพุตึ. 
 

ดวยบุญกรรมน้ี ขอขาพเจา จงเปนพระพุทธเจา 

ในอนาคต  ขาพเจา จักชวยสัตวทั้งหลาย 

ใหพนจากสังสารทุกข ใหบรรลุถึงนิพพาน. 
 

ครั้นจุ ติจากเทวโลก บังเกิดในเรือนของหัวหนาพราหมณ        

ในหมูบาน ช่ือวา หลิททิยะ ในมคธรัฐ. พระโพธิสัตว พอคลอดจากครรภ

มารดา มีผิวพรรณเหมือนผิวพรรณของพรหม ฉะนั้น จึงตั้ง ช่ือวา     

พรหมกุมาร. 
 

พระโพธิสัตว ไดศึกษา จบไตรเพทและศิลปศาสตร ๑๘ สาขา 

ภายในอายุ ๑๖ ป.  ในกาลตอมา ทานไดเปนอาจารย สั่งสอนศิษย      

ในสํานักของพรหมกุมารนั้น ทานมีลูกศิษยพราหมณมาณพ ๕๐๐ คน 

ศึกษาอยู. ตอมา มารดาบิดาของพรหมกุมารส้ินชีวิตลง ทานก็ไดทําการ

อบรมสั่งสอนศิษย  ทั้ง ๕๐๐ ใหสําเร็จการศึกษาจนหมด แลวมอบทรัพย

สมบั ติทั้ งหมดใหแก ศิษย   ทุกคนบวชเปนฤาษี  อาศัยอยู ที่ภู เขา             

ช่ือวา มัณฑบรรพต. 

 



 

ในครั้งนั้น ไดมีกุลบุตรตาง ๆ มาบวชเปนฤาษีกับทาน เปนจํานวน

มาก และพราหมณมาณพ ๕๐๐ คนเหลานั้น  เมื่อมารดาบิดาของตน

ส้ินชีวิต ก็ไดออกบวชในสํานักของพรหมฤาษีนั้นดวย. 
 

วันหน่ึง พระโพธิสัตว  ไดไปหาผลาผลกับศิษยผูเปนหัวหนา  

นามวา เมตเตยยะโพธิสัตว โดยข้ึนสูภูเขามัณฑะนั้น  เมื่อไมไดอะไรเลย

จึงมองดูที่เชิงเขา ไดเห็นนางเสือโครงตัวหน่ึง คลอดลูกออกมาได ๓ วัน 

ประสงคจะกินลูกของตน  จึงคิดข้ึนวา โอหนอ! สังสารวัฏฏน้ี ชางนา

ตําหนินัก  ก็นางเสือโครงกําลังจะกินลูก ที่ เกิดจากโลหิตของตน       

เพื่อรักษาชีวิตตน.  จึงไดเรียกศิษยผูเปนหัวหนามา แลวบอกวา เธอจงไป

หาเศษเน้ือมา เราจักใหแกนางเสือโครงน้ี เมื่อศิษยไปแลว ทานได

พิจารณาอัตตภาพของตนทั้งหมด อยางน้ีวา “นครคือรางกายของตนน้ี 

อาศัยอยูติดชายแดน คือ คติทั้งหลายนาหวาดกลัวอยางมากดวยภัย    

คือ ชาติ มีโจร คือ ชรา คอยดักปลนอยู ดังน้ีเปนตน. 
 

พระโพธิสัตว ครั้นตรวจดูสรีระของตนอยางน้ีแลว ก็เกิดความคิด

อีกวา เราจักชวยสัตว ซ่ึงประสบทุกขไดดวยธรรมอะไรหนอ ก็ไดเห็นแลว

ซ่ึงพุทธการกธรรม จึงเกิดความคิดตอไปอีกวา  

 

 พุทฺธการกธมฺมํ นาม ทุกฺกรํ อกตฺวา ทุจฺจชํ  อจชิตฺวา  

ทุทฺททํ อทตฺวา  ทุกฺขมํ อขเมตฺวา น สกฺกา   พุทฺเธน ภวิตุ.  

 

                

๑๒                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

บุคคล ช่ือวา ไมกระทํา ซ่ึงพุทธการกธรรม ที่ทําไดแสนยาก     

ไมยอมสละ ซ่ึงสิ่งที่สละไดแสนยาก ไมให  ซ่ึงสิ่งที่ ให ไดโดยยาก          

ไมอดทน  ตอสิ่งที่อดทนไดโดยยาก ก็ไมสามารถเพื่อจะเปนพระพุทธเจา

ได. 
                 

เพราะเหตุที่จิตกําหนดไว เพื่อความเปนพระพุทธเจา มีโทษมาก 

ตั้งอยูไดไมนาน ไมใชจะมีอารมณเดียวเสมอไป เพราะฉะนั้น เพื่อเปน

ประโยชน  แกสรรพสัตว เราจักมอบรางกายของเรา ซ่ึงยังมีชีวิตอยูน้ี 

ใหแกนางเสือโครงตัวน้ี  ตราบเทาที่ จิตของเรายังมีความเลื่อมใส        

อยูทานอยางอ่ืนทั้งหมด  จะมีประโยชนอะไรสําหรับเรา ครั้นคิดอยางน้ี      

จึงตั้งความปรารถนาเปนพระพุทธเจาไว ภายในจิตของตนวา 

   

อิมินา ปฺุญกมฺเมน  พุทฺโธ โหมิ อนาคเต 

สํสารทุกฺขโต สตฺเต       สมฺปาเปสฺสามิ นิพฺพุตึ. 
 

ดวยบุญกรรมน้ี ขอขาพเจา จงเปนพระพุทธเจา  

ในอนาคต ขาพเจาจักชวยสัตวทั้งหลาย 

ใหพนจากสังสารทุกข ใหบรรลุถึงนิพพาน. 

 

 

 

 

 

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๑๓  



 

เมื่อศิษยยังไมมาน่ันเอง จึงกระโดดลงจากยอดเขามัณฑะ      

ตกลงไปใกลปากนางเสือโครง . 
 

นางเสือโครง ครั้นเห็นรางของพระโพธิสัตว ก็ท้ิงลูกของตน      

มากินเน้ือพระโพธิสัตวแทน.  พระโพธิสัตวนั้นจุติจากโลกน้ี แลวไดไป

บังเกิดในเทวโลก. 

 
      

 

                

๑๔                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

 
 

พระราชบุตรถีวายน้ํามันผักกาด 



 

๒. พรรณนาอัชฌัตติกนิทาน โดยสังเขป 

เรื่อง พระราชบุตรี ผูถวายน้ํามันเมล็ดพันธุผักกาด 

 

เตน  ปฺุเญน  อนาคเต กาเล อยํ ปุราณทีปงฺกโร มม   

ภาตา วิย อหมฺป พุทฺโธ หุตฺวา นาเมน สิทฺธตฺโถ นาม  ภวิสฺสามิ.  
 

ดวยบุญนั้น ในอนาคตกาล แมหมอมฉัน จักไดเปนพระพุทธเจา    

พระนามวา  สิทธัตถะ เหมือนพระปุราณทีปงกร น้ี  ผู เปนพี่ ชาย           

ของหมอมฉัน. 
 

ในกัปปเดียวกันน้ี พระโพธิสัตว เวียนวายตายเกิดในเทวดา       

และมนุษย หลายรอยอัตตภาพ ครั้งนั้น จุติจากเทวโลก บังเกิดใน      

ราชตระกูล เปนนองสาวตางมารดาของพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงพระ

นามวา ปุราณทีปงกร ผูทรงบําเพ็ญบารมี ๑๖ อสงไขย ย่ิงดวย       

แสนมหากัปป  ในสารกัปปน้ี ทรงบําเพ็ญเพียรอยู ๗ วัน ก็แทงตลอด               

พระสัพพัญุตญาณ. 
 

 ในกาลนั้น พระโพธิสัตวปจฉิมทีปงกร บังเกิดในตระกูลพราหมณ  

ไดละท้ิงบานเรือนเมื่อแกไดออกบวชในพระพุทธศาสนา ทานนั้นไดรับ   

การพยากรณในสํานักของ  พระผูมีพระภาค และไดเที่ยวบิณฑบาต

นํ้ามันเปนนิตย เพื่อนํามาทําประทีปบูชาถวายแดพระผูมีพระภาค. 

 



 

วันหน่ึง ได เที่ยวบิณฑบาต โดยการเขาไปในราชมณเฑียร     

พระราชบุตรี ประทับน่ังอยูบนปราสาท เห็นพระโพธิสัตวนั้น  จึงสงนาง

สนองพระโอฐให  ไปถามความประสงคของภิกษุ ทราบวา ทานมาเพื่อ

ตองการนํ้ามัน ก็ไดรับสั่งใหนิมนตภิกษุมา แลวไดนํานํ้ามันเมล็ดพันธุ

ผักกาดซ่ึงบรรจุอยูในขันทองคํามาถวาย แลวกลาววา ขาแตทานผูเจริญ 

ขอทานจงนํานํ้ามันน้ีไปบูชาพระพี่ชายของดิฉัน พรอมทั้งตั้งความ

ปรารถนาวา  

 

เตน  ปฺุเญน  อนาคเต  กาเล  อยํ ปุราณทีปงฺกโร มม 

ภาตา วิย อหมฺป พุทฺโธ หุตฺวา นาเมน สิทฺธตฺโถ นาม  ภวิสฺสามิ.  
 

 ดวยบุญนั้น ในอนาคตกาล แมหมอมฉัน จักไดเปนพระพุทธเจา  

พระนามวา  สิทธัตถะ เหมือนพระปุราณทีปงกร น้ี  ผู เปนพี่ ชาย           

ของหมอมฉัน. 
 

ครั้นแลว ไดตรัสบอกวา ขอทานจงนําความปรารถนาน้ี ไปทูล

บอกแกพระผูมีพระภาคดวย. 
 

พระนาง ทอง เ ที่ ยว ไปในเทวดาและมนุษย   โดยได เปน              

พระเจาจักรพรรดิ์ เปนทาวสักกจอมเทพ เปนพราหมณมหาศาล         

เปนคหบดีมหาศาล เปนตน นับไมถวน. 

 
      

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๑๗  



 

 
 

พระเจาอตเิทพตั้งมโนปณิธานปรารถนาเปนพระพุทธเจา (พระเจาอรดเีทวราช) 



 

๓. พรรณนามหานิทาน โดยสังเขป 

เรื่องพระเจาอติเทวราช 

 

มโนปณิธานคือปรารถนาเปนพระพุทธเจาภายในใจ ๗ อสงไขย 

  

ยถา จ ตฺวมป นาถ   พุทฺโธ โพเธสิ ปาณินํ 

ตเถวาหํ พุทฺโธ โลเก   โพธยิสฺสามิ ปาณิน.ํ ฯเปฯ. 
  

ขาแตพระนาถะ พระองคเปนพระพุทธเจา ยังสัตวทั้งหลาย      

ใหตรัสรูดวย แมฉันใด ขาพระองค เปนพระพุทธเจาแลวก็จักยังสัตว

ทั้งหลายในโลกใหตรัสรู ฉันนั้นเหมือนกัน. 
 

  ขาแตพระนาถะ พระองคทรงหลุดพนแลว ยังสัตวทั้งหลายให

หลุดพนดวย แมฉันใด ขาพระองค หลุดพนแลว จากสงสาร ก็จักยังสัตว

ทั้งหลายใหหลุดพน ฉันนั้นเหมือนกัน. 
 

 ข าแตพระนาถะ พระองคทรงขามแลว  ยังสัตวทั้ งหลาย          

ใหขามดวย แมฉันใด ขาพระองค ขามแลวจากสงสาร ก็จักยังสัตว

ทั้งหลาย  ใหขามฉันนั้นเหมือนกัน. 
 

พระโพธิสัตว เวียนวายตายเกิดในเทวดาและมนุษย  ส้ินอสุญญ-

อสงไขย ที่มีพระพุทธเจา ๑ พระองคนั้น เมื่อลวงเลยอสงไขยน้ีไป      

นันทอสงไขยที่ ๑ ของ ๗ อสงไขยนั้น ก็เกิดข้ึน ในภายในนันทอสงไขยที่ 



 

๑ ในสารกัปปนั้น พระโพธิสัตว จุติจากเทวโลก บังเกิด ในราชตระกูล            

ในกรกัณฑนครทรงพระนามวา พระเจาอติเทพ. 
 

 ในกาลนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงพระนามวา พรหมเทพ   

ทรงบําเพ็ญบารมีมา ๘ อสงไขยย่ิงดวยแสนกัปป อุบัติข้ึนในโลก. 
 

 ครั้ ง นั้ น  พระ เจ าอ ติ เทพ ไดทรงดํ า เ นิน ไป ยังสํ า นักของ          

พระตถาคตดวยพระบาท  แลวทรงบูชาดวยดอกมะลุลี และดอกไม      

๓ ชนิด ที่ทําจากรัตนะ ๗ ประการ แลวจึงทําจิตตปณิธานครั้งแรก     

ตอพระพักตรของพระพรหมเทพสัมมาสัมพุทธเจาวา  

 

ยถา จ ตฺวมป นาถ   พุทฺโธ โพเธสิ ปาณิน ํ

ตเถวาหํ พุทฺโธ โลเก  โพธยิสฺสามิ ปาณิน.ํ ฯเปฯ. 
 

 ขาแตพระนาถะ พระองคเปนพระพุทธเจา ยังสัตวทั้งหลายให

ตรัสรูดวย แมฉันใด ขาพระองค เปนพระพุทธเจาแลว ก็จักยังสัตว

ทั้งหลายในโลกใหตรัสรู ฉันนั้นเหมือนกัน. 
 

  ขาแตพระนาถะ พระองคทรงหลุดพนแลว ยังสัตวทั้งหลายให

หลุดพนดวย แมฉันใด ขาพระองค หลุดพนแลวจากสงสาร ก็จักยังสัตว

ทั้งหลายใหหลุดพน ฉันนั้นเหมือนกัน. 
 

                

๒๐                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

 ข าแตพระนาถะ พระองคทรงขามแลว  ยังสัตวทั้ งหลาย           

ใหขามดวย แมฉันใด ขาพระองค ขามแลวจากสงสาร ก็จักยังสัตว

ทั้งหลายใหขามฉันนั้นเหมือนกัน. 
  

พระราชา ครั้ นทรงทํา จิตตปณิธานอยาง น้ีแลว  ก็ลุก ข้ึน          

ทําประทักษิณพระตถาคต แลวเสด็จกลับเขาไปภายในบุรี. ตอจากนั้น  

พระโพธิสัตวทํามโนปณิธานในสํานักตอพระพักตรของพระสัมมา-

สัมพุทธเจาพระองค อ่ืนๆ อีกในภายใน ๗ อสุญญอสงไขยเหลาน้ี       

รวมทั้งส้ิน  ๑๒๕,๐๐๐ พระองค  ในอสุญญกัปปตางๆ อันเปนกัปปที่ไม

วางจากพระพุทธเจา. 

 
      

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๒๑  



 

 
 

พระเจาสาครตั้งวจีปณธิานเปนพระพุทธเจา 



 

๔. พรรณนาอติทูเรนิทาน โดยสังเขป 

เรื่องพระเจาจักรพรรดิ์ ทรงพระนามวา สาคร 

 

วจีปณิธานคือปรารถนาเปนพระพุทธเจาโดยการเปลงวาจา ๙ อสงไขย 

 

ภน ฺเต อิมินา ปฺุญกมฺเมน ยถา ตฺวํ โคตมสกฺยปุ คโว นาม 

พุทฺโธ อโหสิ, ตถาหมฺป โคตโม สกฺยปุคโว นาม พุทฺโธ โหมิ.  
  

ขาแตพระองค ผูเจริญ พระองค ไดเปนพระพุทธเจา ผูประเสริฐ

ทรงพระนามวา โคตมสักยะ ฉันใด, ดวยบุญกรรมน้ี แมขาพระองค    

ขอจงเปน พระพุทธเจาผูประเสริฐ พระนามวา โคตมสักยะ ฉันนั้น. 
 

เมื่อลวงเลยอสงไขยที่ ๗ ที่ช่ือวา ปุณฑริกอสงไขยไป, สัพพภัทท   

อสงไขยที่  ๑ ของ ๙ อสงไขย ก็เกิดข้ึน.  ก็ในภายในสัพพภัททะน้ี      

พระโพธิสัตว จุติจากพรหมโลก บังเกิด ในราชตระกูล ในธัญญวดีนคร 

ทรงพระนามว า  พระ เจ าสาครจั ก รพรร ดิ์  ใ นสารมัณฑ กัปป                    

ที่มีพระพุทธเจา ๔ พระองค.   
              

ในกาลนั้น พระตถาคตปุราณสักยมุ นี องค ที่  ๑ ของกัปป          

อุบัติข้ึนในโลก ทรงบําเพ็ญบารมี ๑๖ อสงไขยย่ิงดวยแสนกัปป. 
  

พระโพธิสัตว  ไดถวายปราสาท ซ่ึงทํ าด วยไมจันทนแดง 

๑๐๐ ,๐๐๐หลั ง ,  สร า งคั นธกุ ฏี และศาลา  ๑๐๐ ,๐๐๐  หลั ง ,                    



 

มณฑป ๑๐๐,๐๐๐ หลัง, สถานที่พักกลางคืน ๑๐๐,๐๐๐ หลัง,    

สถานที่พักกลางวัน ๑๐๐,๐๐๐ หลัง, สถานที่จงกรม  ๑๐๐,๐๐๐ ที่, 

เรือนไฟ ๑๐๐,๐๐๐ หลัง, โภชนศาลา ๑๐๐,๐๐๐ หลัง  และซุมประตู 

๑๐๐ ,๐๐๐ ซุ ม   สถาน ที่ เ หล า นั้ น  แม ทั้ ง หมด  ได สํ า เ ร็ จแล ว                    

ดวยไมจันทนแดง  ที่ถึงพรอมดวยสีและกลิ่น  แดพระผูมีพระภาค. 
 

แล ว จึ งทรงทํ า ว จีปณิธาน เป นครั้ ง แรก  ต อพระพั กตร                   

ของพระปุราณสักยมุนีตถาคตวา  

 

ภน ฺเต อิมินา ปฺุญกมฺเมน ยถา ตฺวํ โคตมสกฺยปุ คโว นาม 

พุทฺโธ อโหสิ, ตถาหมฺป โคตโม สกฺยปุคโว นาม พุทฺโธ โหมิ.  
 

ข าแตพระองค   ผู เ จ ริญ พระองค  ได เปนพระพุทธ เจ า               

ผูประเสริฐ ทรงพระนามวา โคตมสักยะ ฉันใด, ดวยบุญกรรมน้ี          

แมข าพระองค  ขอจงเปน พระพุทธเจาผูประเสริฐ พระนามวา               

โคตมสักยะ ฉันนั้น. 
 

ตอจากนั้น ทรงออกผนวชดวยพระองคเอง (สยมฺป ปพฺพชิตฺวา

,คือไมไดบวชในพระพุทธศาสนา) และเมื่อส้ินอายุขัยแลว ไดไปบังเกิด   

ในพรหมโลก. 

 
      

 

 

                

๒๔                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

 
 

สุเมธดาบสไดรับพุทธพยากรณครั้งแรกจากพระทปีงกรสัมมาสัมพุทธเจา 

(พุทธพยากรณครั้งแรก) 



 

๕. พรรณนาอวิทูเรนิทาน โดยสังเขป 

พุทธพยากรณครั้งแรก 

 

ปสฺสถ อิมํ ตาปสํ  ชฏิลํ อุคฺคตาปนํ 

อุปริเมยฺเย อิโต กปฺเป พุทฺโธ โลเก ภวิสฺสติ. 
 

เธอทั้งหลาย จงดูชฏิลดาบสผูมีตบะรุงเรืองน้ี 

ในกัปปอันหาประมาณมิได แตกัปปน้ี 

ดาบสน้ี จักเปนพระพุทธเจา ในโลก. 
 

กายวาจาปณิธานจตุอสงฺ เขฺยยฺยวณฺณนา - พรรณนา      

กายและวาจาปณิธาน ๔ อสงไขยอันย่ิงดวยแสนกัปป.  
 

 ในอวสานแหงอสงไขยที่  ๙ ของวจีปณิธาน, มีกัปปห น่ึง            

ช่ือวา สารมัณฑกัปป อันเปนสวนปลาย ของ ๔ อสงไขยย่ิงดวยแสนกัปป  

นับแตภัททกัปป ปจจุบันน้ี  ซ่ึงมีพระพุทธเจา ๔ พระองค คือ ตัณหังกร   

เมธังกร สรณังกร  พระโพธิสัตวไดทรงทํากายและวาจาปณิธาน        

ตอพระพักตร แตยังไมไดรับการพยากรณ.  
 

เมื่อลุถึงสมัยของพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงพระโพธิสัตว

บังเกิดเปนสุเมธดาบส ไดทํากายและวาจาปณิธาน ตอพระพักตรของ

พระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจาพระองคนั้น. 

  



 

ครั้งนั้น สุเมธดาบสไดทํากุศล โดยการตกแตงทางอันเปนที่เสด็จ

ดํา เ นินแกพระผู มีพระภาคเจ า  ก็ ในขณะที่ ยังทํา ไม เสร็จ น่ันเอง        

สมเด็จพระทศพลทีปงกรทรงแวดลอมแลวดวยพระขีณาสพผูทรง

อภิญญา ๖ มีอานุภาพใหญ จํานวน ๔ แสนองค  ได เสด็จมาถึง            

ก็เหลาเทวดาและมนุษยทั้งหลายบูชาอยู ดวยเคร่ืองสักการะเปนอันมาก 

ทรงดําเนินมาตามมรรคา ที่ประดับตกแตงแลวนั้น ดวยพุทธลีลา       

อันงามสงาหาที่สุดมิได ดุจราชสีหเย้ืองกรายอยูบนพื้นมโนศิลา.   
 

สุ เมธดาบสลืมตา ข้ึนดูพระอัตภาพ อันถึ งความเลิศของ                         

พระทศพลอันประดับดวยพระมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ งดงาม

ดวยพระอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ หอมลอมดวยพระฉัพพัณณรังสี

ประมาณวาหน่ึง  จึงเกิดความคิดวา  วันน้ีเราควรกระทําการบริจาคชีวิต

แดพระทศพล ฉะนั้น  ขอพระผูมีพระภาคเจาอยาไดทรงเหยียบเปอกตม 

แตจงทรงเหยียบหลังของเราเสด็จไป พรอมกับพระขีณาสพสี่แสน 

เหมือนทรง เหยียบสะพานแกวมณีเถิด ขอนั้น จักเปนไปเพื่อประโยชน 

และความสุขแกเราตลอดกาลนาน ดังน้ี แลวจึงแกผมออก คลี่หนังสัตว

แถบรัดมวยผม และผาเปลือกไมปูลาดบนเปอกตมนอนบนหลังเปอกตม

เหมือนสะพานที่ลาดดวยแผนแกวมณี.    
 

 สุเมธดาบสนั้น นอนบนหลังเปอกตมน่ันแล  ลืมตาทั้งสองเห็น

พระพุทธสิริของพระทศพลทีปงกรอีกครั้งหน่ึง จึงคิดวา ถาเราปรารถนา

ก็พึงเผากิเลสทั้งปวงหมดแลว  เปนพระสงฆนวกะได แตเราไมมีกิจ    

ดวยการเผากิเลส  ดวยเพศที่ใครไมรูจัก ถากระไรเราพึงเปนดัง        

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๒๗  



 

พระทศพลทีปงกร  บรรลุพระอภิสัมโพธิญาณอยางสูงย่ิง แลวข้ึนสู  

ธรรมนาวาใหมหาชนขามสงสารสาครได แลวปรินิพพานภายหลัง       

ข อ น้ีสมควรแก เ รา  ดั ง น้ี   เพราะ เห ตุ นั้ น  จึ งตรัสว า  เ ราบรรลุ            

พระสัพพัญุตญาณจักเปนพระพุทธเจาในโลกพรอมทั้ง เทวโลก จักยัง

โลกพรอมทั้งเทวโลกใหขามพนเชนเดียวกัน เราตัดกระแส คือ สังสาระ 

ทําลายภพทั้งสาม แลวข้ึนสูธรรมนาวา  จักใหมนุษยพรอมทั้งเทวดา  

ขามฝงไป  ดังน้ี. 
 

สมเด็จพระทศพลทีปงกร เสด็จมาถึงแลว ประทับยืนอยูเหนือ

ศีรษะทอดพระเนตรสุเมธดาบส ทรงสอง อนาคตังสญาณ ทรงทราบวา 

ลวง ๔ อสงไขยย่ิง ดวยแสนกัปปแตกัปปน้ี ดาบสน้ี จักเปนพระพุทธเจา 

พระนามวาโคดม จึงทรงพยากรณ  ในทามกลางบริษัทวา  

 

ปสฺสถ อิมํ ตาปสํ  ชฏิลํ อุคฺคตาปนํ 

อุปริเมยฺเย อิโต กปฺเป พุทฺโธ โลเก ภวิสฺสติ. 
 

เธอทั้งหลาย จงดูชฏิลดาบสผูมีตบะรุงเรืองน้ี 

ในกัปปอันหาประมาณมิได แตกัปปน้ี 

ดาบสน้ี จักเปนพระพุทธเจา ในโลก. 
 

และไดทรงสรรเสริญ พระโพธิสัตว   ทรงบูชาดวยดอกไม          

๘ กํา ทรงกระทําประทักษิณ แลวเสด็จ หลีกไป.  แมพระขีณาสพ

ทั้งหลายจํานวน ๔ แสนเหลานั้น ก็ไดบูชาพระโพธิสัตว ดวยของหอม

                

๒๘                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

และดอกไม กระทําประทักษิณ แลวหลีกไป. อน่ึง เทวดาและมนุษย

ทั้งหลายตางก็บูชาและไหว แลวหลีกไปเชนนั้นเหมือนกัน. 
 

เมื่อพระผูมีพระภาคเจา ผูเปนนายกแหงโลกพรอมดวยพระสงฆ

ลับสายตาไปแลว  ทานสุเมธดาบสจึงลุกข้ึนจากที่นอน แลวน่ังคูบัลลังค  

คนหาธรรมที่ทําใหเปนพระพุทธเจา ก็ไดเห็นทานบารมี อันเปนพุทธ

การกธรรมขอที่ ๑ เพื่อบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ  ซ่ึงพระโพธิสัตว

ทุกพระองคไดสั่งสมอบรมสืบกันมา. 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๒๙  



 

วาดวยพุทธการกธรรม ๑๐ 

 

๑. ทานบารมี 

           เธอจงบําเพ็ญทานบารมีเถิด  อันวา ภาชนะที่เต็มดวยนํ้า      

เมื่อวางคว่ําลง นํ้ายอมไหลออกหมด ไมขังติดอยูในภาชนะนั้น ฉันใด   

เธอเห็นผูยากไรทั้ งหลายแลวจงใหทานอยาให เหลือ ดุจภาชนะ                   

ที่วางคว่ําไว ฉันนั้น. 

 

๒. ศีลบารมี 

 เธอจงบําเพ็ญศีลบารมีเถิด อันวาจามรีรักษาขนหาง แมติดอยูใน

ที่ใด ก็ยอมตายอยูในที่นั้น ไมยอมใหขนหางเสียไป ฉันใด เธอจงบําเพ็ญ

ศีล รักษาจตุปาริสุทธิศีลทั้ง ๔ ใหบริบูรณในกาลทุกเมื่อ ดุจจามรีรักษา

ขนหางของตน  ฉันนัน้. 

 

๓. เนกขัมมบารมี 

 เธอจงบําเพ็ญเนกขัมมบารมีเถิด  อันวา คนที่ถูกขังอยูในเรือนจํา  

ไดรับแตความทุกขทรมาน ปราศจากอิสรภาพ  ยอมไมปรารถนาที่จะอยู  

ไขวควาแตจะหาชองทางใหพนออกไปจากเรือนจํานั้น  ฉันใด  เธอจงเห็น

ภพทั้งปวงเสมือนเรือนจํา  จงมุงหนาตอเนกขัมมะ  เพื่อแสวงหาทาง  

หลุดพนไปจากภพ ฉันนั้น. 

 



 

๔. ปญญาบารมี 

 เธอจงบําเพ็ญปญญาบารมีเถิด อันวา ภิกษุเมื่อเที่ยวบิณฑบาต

มิไดเลือกวาทายก ทายิกา จะอยูในตระกูลชั้นตํ่า ชั้นกลาง หรือชั้นสูง  

ยอมรับบิณฑบาต พอยังอัตภาพใหเปนไป ฉันใด เธอจงเขาไปหาบัณฑิต  

สอบถามเรียนรูกับบัณฑิตผูมีปญญาทุกทานโดยไมเลือก ตลอดกาล         

ทั้งปวง  เมื่อถึงฝงแหงปญญาบารมีแลว จักบรรลุพระสัมโพธิญาณได  

ฉันนั้น. 

 

๕. วิริยบารมี 

 เธอจงบําเพ็ญวิริยบารมีเถิด  อันวา ราชสีห  มีความเพียรไมยอ

หยอนในอิริยาบถ น่ัง นอน ยืน เดิน  ประคองใจไวทุกเมื่อ ฉันใด           

เธอจงประคอง ความเพียรไวใหมั่นคง ในอิริยาบถทั้งปวง ในภพทั้งปวง 

เร่ิมตั้งความเพียร  ถึงฝงแหงวิริยบารมีแลว จักบรรลุพระสัมโพธิญาณได  

ฉันนั้น. 

 

๖. ขันติบารมี                                           

เธอจงบําเพ็ญขันติบารมี มีใจแนวแนในขันติบารมี  อันวาแผนดิน 

ยอมอดทน ตอสิ่งของ ที่ท้ิงลงมา ซ่ึงมีทั้งที่สะอาดบาง และไมสะอาดบาง   

ไมรูสึกยินดียินราย ฉันใด เธอจงอดทนตอการยกยอง และการเหยียด

หยาม ของชนทั้งปวง ฉันนั้น  ถึงฝงแหงขันติบารมีแลว จักบรรลุ           

พระสัมโพธิญาณได. 

 

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๓๑  



 

๗. สัจบารมี 

 เธอจงบําเพ็ญสัจบารมี  มีวาจาแนนอนไมเปนสอง  อันวาดาว

ประกายพรึกเปนดาวนพเคราะหที่เที่ยงตรง ไมโคจรออกนอกวิถีโคจร  

ไมวาฤดูรอน ฤดูฝน หรือฤดูหนาว  แมฉันใด ถึงเธอก็ฉันนั้น  จงอยาเดิน

ออกนอกวิถีทางในสัจจะทั้งหลาย  แลวกระทําสิ่งที่ ช่ือวามุสาวาท        

ถึงฝงแหงสัจบารมีแลว จักบรรลุพระสัมโพธิญาณได. 

 

๘. อธิษฐานบารมี 

 เธอจงบําเพ็ญอธิษฐานบารมี  เปนผูไมหวั่นไหวในอธิษฐานบารมี  

อันวา ภูผาตั้งมั่นดีแลว  ยอมไมไหวดวยลมแรงกลาแมปานใด  ยอมยัง

ตั้งอยูในฐานของตน  โดยไมขยับเคลื่อนจากที่  ฉันใด  เธอจงเปนผูไม

หวั่นไหวในอธิษฐานบารมีที่ตั้งใจปรารถนาสิ่งใดไว ทุกเมื่อไป ฉันนั้น   

เธอบําเพ็ญอธิษฐานบารมีแลวจักบรรลุพระสัมโพธิญาณได. 

 

๙. เมตตาบารมี 

 เธอจงบําเพ็ญเมตตาบารมี จงเปนผูไมมีใครเสมอดวยเมตตา   

ข้ึนช่ือวา นํ้า ยอมแผ ความเย็นไป เสมอกันหมดไมเลือก ทั้งแกคนบาป 

ทั้งแกกัลยาณชน ฉันใด  เธอจงเจริญเมตตา  ใหเสมอกัน  ทั้งในคนดี  

และคนชั่ว  ทั้งในศัตรูและมิตร  จงแผเมตตาไปใหสม่ําเสมอ  ในคนที่เปน

ประโยชนเกื้อกูลและคนที่ไมเปนประโยชนเกื้อกูล  เธอบําเพ็ญเมตตา

บารมีแลว จักบรรลุพระสัมโพธิญาณได  ฉันนั้น. 

                

๓๒                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

๑๐. อุเบกขาบารมี 

 เธอจงบํ า เพ็ญอุ เบกขาบาร มี  จง เปนผู มั่ นคงดุ จตราชั่ ง             

อันธรรมดาแผนดินยอมวางเฉยตอสิ่งที่ท้ิงลงมา ทั้งที่สะอาดและไม

สะอาดทั้งสองอยาง  เวนจากความยินดี ยินราย ฉันใด เธอจงเปน         

ผูมั่นคงดุจตราชั่ง  ในสุขและทุกขทุกเมื่อ บําเพ็ญอุเบกขาบารมีแลว    

จักบรรลุพระสัมโพธิญาณได ฉันนั้น. 
 

 เมื่อพระโพธิสัตว กําลังพิจารณา ซ่ึงพุทธการกธรรมเหลาน้ี   

ดวยเดชแหงธรรมเหลานั้น แผนดินคือหมื่นโลกธาตุ ไดหวั่นไหวแลว     

ดุจเคร่ืองหีบออย ที่กําลังบีบออยอยู ฉะนั้น. 

 

พระทีปงกรพุทธเจา  จึงตรัสพระคาถาวา 
      

เราไดพยากรณผูใดไว  วาจักตรัสรูเปนพระพุทธเจา 

ผูนั้นพิจารณาอยูซ่ึงโปราณกธรรมที่พระชินเจา 

ไดอบรมมาแลว เมื่อทานผูนั้นพิจารณาธรรม 

อันเปนพุทธภูมิจนหมดส้ิน  ผืนแผนดินหน่ึงหมื่นในโลก                                    

พรอมทั้งเทวโลกจึงไหวเพราะเหตุนั้น. 
 

 ในกาลนั้น เรานมัสการพระทีปงกรพุทธเจา แลวลุกจากอาสนะ 

เหลาเทวดาและหมูมนุษย ไดถือดอกไมทิพย และดอกไมของมนุษย 

โปรยปราย. 

 

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๓๓  



 

 สุเมธบัณฑิตนั้น อันเหลาเทวดาและมนุษย ชมเชยสรรเสริญ   

เปนอันมากแลว จึงไดสมาทานบารมีธรรม ๑๐  และเมื่อจะบําเพ็ญธรรม

เหลานั้นใหบริบูรณ จึงเขาไปสูปาใหญ ใกลภูเขาธรรมิกะ. 
 

นับแตพุทธพยากรณ  พระบรมโพธิสัตวของเราทั้ งหลาย            

ก็ไดกระทํา การสั่งสมอบรมพระบารมี ๓๐ ประการกลาวคือ บารมี ๑๐ 

มีทาน เปนตน เหลานั้น  อันมีประเภทเปนบารมีธรรมดา ๑๐ อุปบารมี 

๑๐ และปรมัตถบารมี ๑๐ ตลอดระยะเวลาส้ิน ๔ อสงไขยอันย่ิงเกินมา

อีกแสนกัปป  อันจะประมาณนับภพชาติที่ทรงอุบัติข้ึนมิได จวบจน      

ถึงกัปปที่ครบ ๑ แสน คือโลก ใบปจจุบัน  ช่ือวา ภัททกัปป มีพระโลก

นายกอุบั ติ ข้ึน ๕ พระองค   มี  กกุสันธพุทธะ,โกนาคมนพุทธะ,              

กัสสปพุทธะ ปจจุบันคือโคตมพุทธะ, อนาคต คือ เมตเตยยพุทธะ. 
 

ก็ พระบรมโพธิสัตว ทรงบําเพ็ญพระบารมีทั้งหลาย ตลอด

ระยะเวลาส้ิน ๔ อสงไขยอันย่ิงเกินมาอีกแสนกัปป จนกระทั่งถึงพระชาติ

เปนพระเวสสันดร  อันเปนการบําเพ็ญพระบารมีเปนชาติสุดทาย และ

เมื่อพระองคเสด็จสวรรคต จากชาติพระเวสสันดรแลว ไดไปอุบัติใน

สวรรคชั้นดุสิต ช่ือวา เสตเกตุเทพบุตร รอกาลอันสมควรที่จะตรัสรู. 
 

ในกาลอันสมควรนั้น เหลาเทวดาและพรหมในแตละจักรวาล  

พากันไป  ยังสํานักของพระบรมโพธิสัตว  ในภพชั้นดุสิต ไดกราบทูล

อาราธนาพระโพธิสัตวใหมาตรัสรู.  

 

                

๓๔                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

ลําดับนั้น พระมหาสัตวยังมิไดใหปฏิญญา แกเทวดาทั้งหลาย   

แตทรงตรวจดู มหาวิโลกนะ ๕ ประการ มี กาล ไดแกอายุของมนุษย

ตองไมเกิน ๑ แสนป ไมตํ่ากวา ๑๐๐ ป. ทวีป ไดแก ชมพูทวีปเทานั้น. 

ภูมิประเทศ ไดแกมัชฌิมประเทศ ในที่น้ีคือ นครกบิลพัสดุ.  ตระกูล 

ไดแก ตระกูลกษัตริย หรือตระกูลพราหมณเทานั้น ที่ในเวลานั้น โลกยก

ยองวาประเสริฐกวา. พระชนมายุของพระมารดา ทรงเห็นวา จักมี

พระชนมายุอีก ๑๐ เดือนกับ ๗ วัน. 
 

ทรงเห็นวา กาลน้ี เปนกาลอันสมควร เพื่อการตรัสรู เปน

พระพุทธเจา  ถูกแวดลอมแลวดวยเหลาเทวดาชั้นดุสิต เสด็จไปสู

สวนนันทวัน อันเหลาเทวดาคอยเตือนใหระลึกถึงกุศลอยูอยางน้ี          

ไดเสด็จจุติ แลวทรงถือปฏิสนธิในพระครรภของ  พระนางมหามายาเทวี 

หมื่นโลกธาตุ ไดสะเทือนสะทานหวั่นไหวข้ึนพรอมกัน. 
 

พระองคทรงไดรับการเล้ียงดูเปนอยางดี ทรงเจริญดวยสิริโสภาค

อันย่ิงใหญ  ถึงความเปนหนุมโดยลําดับ  เมื่อพระชนม ๒๙ พรรษา  

เสด็จออกมหาภิเนษกรมณ  ทรงเร่ิมทําความเพียรใหญอยูถึง ๖ ป 

ประทับน่ัง  ณ  โคนตนโพธิ ในวันวิสาขปุณณมี  เมื่อดวงอาทิตยตก    

ทรงกําจัดมารและพลมาร ในปฐมยาม, ทรงไดบุพเพนิวาสญาณ         

ในมัชฌิมยาม,  ทรงไดทิพยจักษุ  ในปจฉิมยาม  ทรงยังกิเลสพันหารอย

ใหส้ินไป  ทรงบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิ. 

 

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๓๕  



 

 แตนั้น ทรงประทับอยู ณ บริเวณนั้นๆ ลวงไป ๗ สัปดาห แลวจึง

เสด็จไปยังปาอิสิปตนมฤคทายวัน  กรุงพาราณสี  ในวันอาสาฬหฺปุณณมี  

ยังพรหม ๑๘ โกฏิ  มีพระอัญญาโกณฑัญญะเปนประมุข ใหดื่มอมต

ธรรม ทรงยังพระธรรมจักรใหเปนไป  ยังเวไนยสัตวมีพระยสะ เปนตน  

ใหตั้งอยูในอรหัตตผล แลวทรงมอบใหพระอรหันต ๖๐ รูป ทั้งหมด

เหลานั้น  ไปเพื่ออนุเคราะหสัตวโลก พระองคเองเมื่อจะเสด็จไปยัง        

อุรุเวลายังภัททวัคคีย ๓๐ รูป  ใหตั้งอยูในโสดาปตติผลเปนตน  ณ       

ไรฝาย ครั้นเสด็จถึงอุรุเวลาแลว ไดทรงแสดงปาฏิหาริย ๑,๕๐๐ ครั้ง  

ทรงแนะนําชฎิลสามพี่นองมีอุรุเวลกัสสปเปนตน กับชฎิลบริวารอีก    

หน่ึงพัน อันชฎิลเหลานั้นแวดลอมแลว ประทับน่ัง ณ สวนลัฏฐิวัน       

ใกลกรุงราชคฤห   ทรงยังพราหมณและคฤหบดี แสนสองหมื่น                

มีพระเจาพิมพิสารเปนประมุข ใหหย่ังลง ในพระศาสนา ประทับอยู  ณ 

เวฬุวันวิหาร  อันพระราชามคธ ทรงสรางถวาย. ตอจากนั้น พระพุทธ

องคก็ ได ทรงกระทํ า  พุทธกิ จ  ๕  ประการ ตลอดพระชนม ชีพ             

จวบจนกระทั่ง ดับขันธปรินิพพาน.  

 
      

 

จบ. 

 

 

 

                

๓๖                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

ภาคผนวก 

วาดวยปญหา 

 

๑.  ถามวา   อสงไขย แปลวา อะไร ? 

     ตอบว า  ในคั ม ภี ร โ ส ตัตถกีมหา นิทาน  ท านแสดง ไว ว า                

อสงฺเขฺยยฺยาติ น อสงฺเขฺยยฺยา อสงฺเขฺยยฺยา. เอกาทิวเสน คเณตฺวา 

ยาวปมาณา กตา.  แปลวา บทวา  อสังเขฺยยยา - ไมใช นับไมได     

ช่ือวา  อสังเขยยยา(นับได).  ความวา นับดวยอํานาจหน่ึงเปนตนไป 

จนกระทั่ง ยังกระทําการกําหนดได.อธิบายวา ยังทําการกําหนดนับได 

โดยนับตั้งแต ๑ เปนตนไป จนถึง ๑ อสงไขย.   ๑ อสงไขย ไดแก เลข ๑ 

ตามดวยเลขศูนย   ๑๔๐ ตัว.  
 

หรือ  ตโต ปรํ ลกฺขํ วา ปมาณํ วา อกตเมว  อสงฺเขฺยยฺยา 

นาม.   แปลวา ตอจากนั้น กระทําการนับ หรือการกําหนดไมได        

น่ันเทียว ช่ือวา อสังเขยยยา(นับไมได). อธิบายวา ลวงเลย อสงไขยที่

กําหนดนับไดนั้นไป คือ ลวงเลย  เลข ๑ ตามดวยเลขศูนย ๑๔๐ ตัว       

นั้นไป. 
 

 อีกอยางหน่ึง ในคัมภีรไวยากรณมีคัมภีรกัจจายนะเปนตน    

ทานแสดงวา วุทฺธิปตฺโต สงฺเขฺยยฺโย อสงฺเขฺยยฺโย – การนับที่ถึงความ

เจริญข้ึน ช่ือวา  อสังเขยยยะ. ไดแก เลข ๑ ตามดวยเลขศูนย  ๑๔๐ ตัว.  

 



 

 หรือ  น สงฺขฺยาตพฺโพติ อสงฺเขฺยยฺโย, กาโล – กาลที่พึงนับ

ไมได ช่ือวา อสังเขยยยะ. 
 

 ก็ คําวา อสงไขย ในคําวา ๔ อสงไขย แสนมหากัปป น้ี แปลวา 

การนับไมไดแหงมหากัปป ในฐานะ ๔ อยางน้ี ในคัมภีรพุทธวงศ คือ :- 
 

กัปปทั้งหลาย ในระหวาง แหงพระพุทธเจาเหลาน้ี  คือแหง        

พระผูมีพระภาคเจาพระนามวา ทีปงกร และแหงพระศาสดา พระนาม

วา  โกณฑัญญะ เปนกัปปที่นับไมได โดยการคํานวณ. 
 

 พระผู มีพระภาคเจ า  ผู เ ป นนายก พระนามว า  มั งคละ           

โดยพระนามอ่ืน  จากพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา โกณฑัญญะ         

กัปปทั้งหลาย ในระหวาง แหงพระพุทธเจาแมเหลานั้น ก็เปนกัปปที่นับ

ไมได โดยการคํานวณ. 
 

 พระผู มีพระภาคเจาพระนามวา  อโนมทัสสี  ผู มียศใหญ        

โดยพระนาม อ่ืนจากพระผู มีพระภาคเจ าพระนามว า  โสภิตะ           

กัปปทั้งหลาย ในระหวาง แหงพระพุทธเจาแมเหลานั้น ก็เปนกัปปที่         

นับไมไดโดยการคํานวณ. 
 

 กัปปทั้ งหลาย ในระหว าง แห งพระพุทธเจ าแม เหลา นั้น                

คือแหงพระผูมีพระภาคเจาพระนามวา  นารทะ  แหงพระศาสดา     

พระนามวา ปทุมุตตระ ก็เปนกัปปที่นับไมได โดยการคํานวณ. 

 

                

๓๘                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

๒. ถามวา   อสงไขย มีกี่ประเภท คืออะไรบาง ? 

  ตอบวา มี ๒ ประเภท คือ อสุญญอสงไขย ไดแก อสงไขยที่ไม

วางเปลา จากพระพุทธเจา คือ มีพระพุทธเจาอุบัติข้ึน ในทุกๆ อสงไขย 

อันเปนระยะเวลาการบําเพ็ญพระบารมีของพระพุทธเจา ที่เรียกวา    

มโนปณิธาน ๗ วจีปณิธาน ๙,  และสุญญอสงไขย ไดแก อสงไขย        

ที่วางเปลาจากพระพุทธเจา  ซ่ึงหมายถึง อสงไขย ที่แปลวา นับไมได 

น่ันเอง อันเปนระยะเวลาการบําเพ็ญพระบารมีของพระพุทธเจา           

ที่เรียกวา ๔ อสงไขย ย่ิงดวยแสนกัปป. 
 

๓. ถามวา  กัปป  แปลวา อะไร ? 

     ตอบวา แปลวา กําหนด อายุของเหลาสัตวเปนตน ดังมีวจนัตถะ

วา  กปฺปยเต ปริจฺฉิชฺชเตติ กปฺโป – อายุของเหลาสัตว อันบัณฑิต

ทั้งหลาย พึงกําหนดไว วามีประมาณ เทาน้ี ๆ เพราะเหตุนั้น อายุของ

สัตวเหลาน้ีเรียกวา กัปป.  
 

๔.ถามวา กัปป มีกี่ประเภท คืออะไรบาง ?  

        ตอบวา กัปป มี ๔ ประเภท คือ 
 

๑.อายุกัปป ไดแก กําหนดอายุขัยของเหลาสัตวที่เกิดในภูมินั้น ๆ 

เชน มนุษยมีอายุขัยสูงสุด ๑ อสงไขยป ตํ่าสุด ๑๐ ป เปนอายุขัย. 

 

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๓๙  



 

๒.อันตรกัปป ไดแก กําหนดนับจาก ๑ อสงไขยปของมนุษย  

ลดลงมาถึง ๑๐ ป, และนับจาก ๑๐ ป ขัยข้ึนไปจนถึง ๑ อสงไขยป  

นับเปนคูหน่ึง เชนน้ี เรียกวา ๑ อันตรกัปป. 
 

๓.อสงไขยกัปป  ไดแก  เมื่อครบจํานวน ๖๔ อันตรกัปป            

นั้นน่ันแหละ นับเปน ๑ อสงไขยกัปป. 

 

อสงไขยกัปปนี้ มี ๔ ประการคือ 
 

๓.๑ สังวัฏฏอสงไขยกัปป   

กําหนดเวลาตั้งแตมหาเมฆทําลายโลกตั้งข้ึน แลวแสนโกฏิ

จักรวาลกําลังถูกทําลาย ดวยไฟของดวงอาทิตยดวงที่ ๗ จนกระทั่งไฟ 

หรือนํ้ากรด หรือวาลมกรด ที่ทําลายโลก ไดดับสนิทลง เพราะส้ินเช้ือ 

นับเวลาได ๖๔ อันตรกัปป. 
 

๓.๒ สังวัฏฏฐายีอสงไขยกัปป  

กําหนดเวลาตั้งแตแสนโกฏิจักรวาลถูกทําลาย หมดส้ิน เปลวไฟ

ขาดลง นํ้ากรดยุบแหง หรือลมกรดสงบลง มีแตความ วางเปลา อากาศ

เน่ืองเปนอันเดียวกัน มืดสนิท จนกระทั่ง   ถึงมหาเมฆสรางโลก             

ทําใหฝนตกเต็ม ในสถานที่ไฟไหม เปนตน นับเวลาได ๖๔ อันตรกัปป. 
 

 

 

                

๔๐                     กวาจักเปนพระพุทธเจา   



 

๓.๓ วิวัฏฏอสงไขยกัปป   

กําหนดเวลาตั้งแตฝนตกเต็มไปทั่วแสนโกฏิจักรวาล จนกระทั่งถึง

ดวงอาทิตยบังเกิดข้ึน นับเวลาได  ๖๔  อันตรกัปป. 
 

๓.๔ วิวัฏฏฐายีอสงไขยกัปป  

กําหนดตั้งแตดวงอาทิตย บังเกิดข้ึน จนกระทั่งถึง มหาเมฆ

ทําลายโลกตั้งข้ึนอีก  นับเวลาได ๖๔ อันตรกัปป. 

 

ก็ พระพุทธทั้งหลาย อุบัติขึ้น เฉพาะในวิวัฏฏฐายีอสงไขย

กัปปนี้เทานั้น. 
 

๔. มหากัปป ไดแก กัปปที่ใหญกวากัปปทั้ง ๓ มีอายุ

กัปปเปนตนเหลานั้น ความวา ทั้ง ๔ อสงไขยกัปป มีสังวัฏฏอสงไขย

กัปป เปนตนน่ันเอง นับเปน ๑ มหากัปป  อันเปนวงรอบอายุของโลกแต

ละใบ. ฉะนั้น คําที่วา ยิ่งดวยแสนกัปป  ก็คือ จํานวนโลก หน่ึงแสนใบ. 

 

 

 

 

 

 

 

                

                 กวาจักเปนพระพุทธเจา                       ๔๑  
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